
EXTREME MEDICAL 
ADVENTURE

✨ Serviciul de Ambulanță Județean Bihor vă invită cu aleasă bucurie la cea de-a doua 

ediție a evenimentului care transformă salvarea de vieți într-o aventură memorabilă ✨

📍 Locația: Sat de vacanță Vârtop📅Data: Sâmbătă, 30 August



Ce este, de fapt, E.M.A.?

Extreme Medical Adventure – acolo unde curajul, cunoașterea și compasiunea se împletesc într-o misiune 

nobilă.

Totul a început cu o scânteie de ideal, cu un gând purtat în inimile celor care cred în puterea formării 

continue și a binelui făcut cu rost. Ceea ce a fost cândva o visare timidă s-a transformat, prin emoție și 

implicare, într-un eveniment de referință dedicat celor care veghează necontenit asupra vieții.

Prima ediție a fost o sărbătoare a solidarității și a profesionalismului. Iar datorită vouă – celor care ați 

crezut, ați participat și ne-ați fost alături – E.M.A. continuă!

Ne-am propus, cu toată convingerea, ca an de an, să fim mai aproape de voi – cadre medicale, salvatori, 

voluntari, studenți și oameni implicați – și să clădim împreună o comunitate unită prin valori, pricepere și 

spirit civic.

Serviciul de Ambulanță Județean Bihor își reafirmă, prin acest demers, angajamentul de a vă fi sprijin și partener în tot ceea ce înseamnă dezvoltare profesională și excelență în actul medical. Fie că este vorba de cursuri 

specializate, de ateliere aplicate sau de simpla împărtășire a experienței de teren, E.M.A. este platforma prin care ne reamintim că meseria de salvator nu este doar un job, ci o chemare.



Viziunea noastră

Unificarea educației cu 
aventura

Pe temelia acestei viziuni am creat 

Extreme Medical Adventure – o inițiativă 

care unește educația, aventura, pregătirea 

de urgență și reconectarea umană într-un 

cadru natural spectaculos.

Transformare profesională

Este un eveniment care nu doar învață, ci 

transformă. Prin combinarea elementelor 

teoretice cu aplicații practice în medii 

naturale, participanții dobândesc 

competențe solide și experiențe 

memorabile.

Comunitate medicală 
unită

Creăm o platformă unde profesioniștii din 

domeniul medical pot împărtăși 

experiențe, pot dezvolta relații 

profesionale și pot crește împreună, 

departe de presiunea cotidiană a 

activității medicale.



BLS CU ELEMENTE DE ALS
TITULATURA CURSULUI DIN CADRUL EVENIMENTULUI

Un modul complex și riguros, dedicat perfecționării manevrelor salvatoare și dobândirii unor deprinderi vitale pentru intervențiile critice:

Importanța defibrilării 
precoce

Reacția timpurie care poate schimba 

destinul unei vieți, prin intervenție 

promptă și corectă în cazurile de stop 

cardiac.

Managementul avansat 
al căilor aeriene

O intervenție esențială în stabilizarea 

pacientului critic, care poate face 

diferența între viață și deces în situații de 

urgență.

Cauze reversibile de stop 
cardio-respirator (SCR)

Identificarea și tratarea rapidă a 

factorilor declanșatori, pentru creșterea 

șanselor de supraviețuire a pacienților.

SCOPUL CURSULUI

Să rafinăm împreună arta resuscitării, să aprofundăm manevrele de bază și să pătrundem, ghidați de specialiști, în sfera Suportului Vital Avansat (ALS).



Coordonator științific

Dr. Mihai Botea

Universitatea din Oradea

Cadru universitar cu experiență vastă în formarea noilor generații de medici

Șef lucrări

Specialist în metodologii educaționale avansate în domeniul medical

Medic primar ATI și medicină de urgență

Expert în intervenții critice și managementul situațiilor de urgență

Un nume de referință în domeniul formării profesionale și al intervenției de urgență, 

Dr. Botea aduce o vastă experiență practică și academică în cadrul evenimentului 

E.M.A.



Stațiunea Vârtop - Locația evenimentului

🌲DESPRE LOCAȚIE – Stațiunea Vârtop, acolo unde învățarea prinde rădăcini în inima naturii

Evenimentul se desfășoară într-un cadru cu adevărat mirific – satul de vacanță Vârtop, una dintre cele mai 

pitorești destinații montane din România. Aici, între brazi, ape limpezi și stânci mărețe, ne reîncărcăm 

energiile și ne regăsim motivația profundă.

📍 Situată pe DN75, între Nucet (Bihor) și Arieșeni (Alba), stațiunea se află la doar 110 km de Oradea și 150 km 

de Cluj-Napoca – accesibilă, dar în același timp ruptă de agitația urbană.

Peștera Ghețarul de la Scărișoara

Cea mai mare peșteră cu gheață din România, un fenomen natural unic în Europa.

Groapa Ruginoasă

Formațiune geologică spectaculoasă, cu pereți de culoare roșiatică și forme impresionante.

Cascada Vârciorog

O cascadă pitorească, înconjurată de vegetație luxuriantă și stânci impunătoare.

Cetățile Ponorului

Un complex carstic impresionant, cu peșteri, doline și formațiuni stâncoase spectaculoase.



Echipa de conducere

👥Cei care au transformat viziunea în realitate

Acest proiect de suflet nu ar fi existat fără sprijinul unor oameni dedicați, care au pus nu doar resurse, ci și credință și inimă în ceea ce E.M.A. a devenit:

Liciniu Cătălin Venter

Manager General SAJ Bihor

Aducând expertiza sa clinică și pasiunea pentru educația medicală continuă, Dr. Venter Liciniu Cătălin a contribuit decisiv la 

structurarea conținutului științific al evenimentului și la asigurarea celor mai înalte standarde profesionale.

Sever Cornelius Negrini

Director Medical SAJ Bihor

Cu o viziune strategică și un angajament ferm pentru excelență în serviciile medicale de urgență, domnul Dr. Negrini Sever 

Cornelius a fost forța motrice din spatele inițiativei E.M.A., asigurând resursele și suportul instituțional necesar.

Datorită lor, pasiunea pentru educația medicală capătă formă concretă și influențează pozitiv generațiile viitoare de salvatori.



Impactul E.M.A.

1

Sursă de inspirație

E.M.A. reprezintă o sursă de inspirație pentru cei care aleg să nu rămână indiferenți față de nevoile comunității și față de excelența 

în actul medical.

2

Puterea comunității

Fiecare ediție este o lecție despre puterea comunității și despre cum profesioniștii din domeniul medical pot colabora pentru a 

îmbunătăți serviciile de urgență.

3

Frumusețea implicării

Evenimentul demonstrează frumusețea implicării active în dezvoltarea profesională și în crearea unei rețele de sprijin între 

specialiști.

4

Forța transformatoare

E.M.A. evidențiază forța transformatoare a cunoașterii și importanța educației continue în domeniul medical de urgență.

Un eveniment care ne unește, ne provoacă și ne lasă mai pregătiți pentru viață și pentru misiunea noastră de a salva vieți.



Alătură-te comunității 
E.M.A.!

Conectează-te

Întâlnește colegi din întreaga țară și construiește relații profesionale valoroase într-

un cadru natural spectaculos.

📍 Află mai multe pe: https://www.facebook.com/share/15iCJUE7Z6/?mibextid=wwXIfr

Serviciul de Ambulanță Județean Bihor vă așteaptă cu drag la Vârtop pe 30 August!


